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Каждое утро — это время 
начать жизнь снова.

Пауло Коэльо (бразильский прозаик, поэт)



январь

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС

 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Время — это монета вашей жизни. 
У вас есть только эта монета, 
и только вы вправе определить, 
на что её следует потратить. 
Остерегайтесь, чтобы её не потратил 
за вас кто-нибудь другой. 

Карл Сэндберг (американский поэт, историк)

Зима — время строить планы и видеть перспективы. 
Время спать под снежным покровом и под другими 
одеялами.

 Малин Кивеля (финская писательница; роман «Ты или никогда»)



февраль

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС

27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 1 2 3 4 5 6 7 8

Зима — время строить планы и видеть перспективы. 
Время спать под снежным покровом и под другими 
одеялами.

 Малин Кивеля (финская писательница; роман «Ты или никогда»)

Знаете ли вы, что в это самое мгновение 
вы окружены вечностью? И знаете ли вы, 
что можете воспользоваться этой  
вечностью, если только пожелаете? 

Карлос Кастанеда (американский писатель)



март

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС

24 25 26 27 28 29 1 2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

Бывает, что-то не клеится, плохо выходит, 
и в то же время чувствуешь что-то хорошее. 
Вспомнишь о хорошем и поймёшь: это весна.

Михаил Пришвин (русский писатель)

Время открывает истину. 

                                  Сенека  

(римский философ, поэт)



апрель

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС

30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Бывает, что-то не клеится, плохо выходит, 
и в то же время чувствуешь что-то хорошее. 
Вспомнишь о хорошем и поймёшь: это весна.

Михаил Пришвин (русский писатель)

Время, даруемое Богом каждому из нас, 
подобно драгоценной ткани, по которой 
мы вышиваем, кто как может. 

Анатоль Франс (французский писатель)



май

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС

27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7

Бывает, что-то не клеится, плохо выходит, 
и в то же время чувствуешь что-то хорошее. 
Вспомнишь о хорошем и поймёшь: это весна.

Михаил Пришвин (русский писатель)

Люди твердят, что жизнь коротка,  
и сами же её укорачивают.  
Все к чему-то стремятся и не хотят ждать. 
Одному хочется, чтобы мгновенно  
наступило завтра, другому — чтобы  
мгновенно пролетел месяц, третьему — 
перенестись через десять лет.

Жан-Жак Руссо (французский писатель, философ)



июнь

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Лето — это время года, когда очень жарко 
заниматься вещами, которыми заниматься 
зимой было очень холодно.

Марк Твен (американский писатель)

Время идёт медленно, когда за ним следишь. 
Оно чувствует слежку. Но оно пользуется  
нашей рассеянностью. Возможно даже, что 
существует два времени: то, за которым мы 
следим, и то, которое нас преобразует.

Альбер Камю (французский прозаик, философ)



июль

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС

29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Лето — это время года, когда очень жарко 
заниматься вещами, которыми заниматься 
зимой было очень холодно.

Марк Твен (американский писатель)

Бывают минуты, за которые можно отдать 
месяцы и годы. 

Антон Чехов (русский писатель)



август

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС

27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6

Лето — это время года, когда очень жарко 
заниматься вещами, которыми заниматься 
зимой было очень холодно.

Марк Твен (американский писатель)

Сердце в будущем живёт;
Настоящее уныло:
Всё мгновенно, всё пройдёт;
Что пройдёт, то будет мило…

Александр Пушкин (русский поэт)



сентябрь

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС

31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 1 2 3 4  5 6 7 8 9 10 11

Хорошо, что есть осень, она нежно и аккуратно 
готовит нас к холодам. Любимая осень.  
Время размышлений, рук в карманах, глинтвейна 
по вечерам и приятной меланхолии.

Эльчин Сафарли  

(современный азербайджанский писатель, журналист)

Остановись, Мгновенье! Ты прекрасно!

Иоганн Вольфганг фон Гёте  

(немецкий писатель, философ) 



октябрь

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС

28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8

Хорошо, что есть осень, она нежно и аккуратно 
готовит нас к холодам. Любимая осень.  
Время размышлений, рук в карманах, глинтвейна 
по вечерам и приятной меланхолии.

Эльчин Сафарли  

(современный азербайджанский писатель, журналист)

И всё, что нас гнетёт, снесёт и свеет время,
Все чувства давние, всю власть заветных слов,
И по земле взойдёт неведомое племя, 
И будет снова мир таинственен и нов.

Валерий Брюсов (русский поэт, прозаик)



ноябрь

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС

26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6

Хорошо, что есть осень, она нежно и аккуратно 
готовит нас к холодам. Любимая осень.  
Время размышлений, рук в карманах, глинтвейна 
по вечерам и приятной меланхолии.

Эльчин Сафарли  

(современный азербайджанский писатель, журналист)

Никогда — такое короткое время. 

Эрих Мария Ремарк (немецкий писатель)



декабрь

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС

30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

После лета должна быть зима, после молодости старость,  
за счастьем несчастье и наоборот; человек не может быть  
всю жизнь здоров и весел, его всегда ожидают потери,  
он не может уберечься от смерти, хотя бы был Александром 
Македонским, — и надо быть ко всему готовым и ко всему  
относиться как к неизбежно необходимому, как это  
ни грустно. Надо только по мере сил выполнить свой долг — 
и больше ничего.

Антон Чехов (русский писатель)

Годы и месяцы тянутся долго, а суетливый  
человек сам себя торопит. Небо и Земля  
простираются широко, а низкий человек сам 
себя стесняет. Времена года повинуются  
непреложному закону, а человек докучливый 
не перестаёт сомневаться и всю жизнь  
перебывает в суете.

Хун Цзычен  

(китайский писатель,  философ; сборник «Вкус Корней»)


